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¡Temario!  
 
 
 
Módulo #1: Anatomía y fisiología del pelo. 
1. El folículo piloso, un órgano productor de pelo, su ciclo eje endocrino. 
2. Tipos de pelo, variación étnica e individual. Pigmentación, canas, cambios 

relacionados a la edad y cambios estacionales. 
(Cronotricologia). 

3. Historia clínica y exploración en tricología. Organización de una consulta de 
tricología. 
• Pruebas semiológicas en el contexto de un diagnóstico en tricología: pull test, 

test lavado, iconografía. 
• Valoración diagnóstica en análisis complementarios 

4. Tricoscopía: estructura, resumen patologías. 
 
 
Módulo #2: Como la inflamación puede ser un factor determinante en las 
alopecias. 
1. Motivo de consulta: Prurito, dolor y descamación del cuero cabelludo, pediculosis, 

casos clínicos y protocolos de TTO. 
2. Diagnósticos diferenciales: Casos clínicos y protocolos de TTO. 

• Caspa. 
• Dermatitis seborreica / dg dif eccema. 

3. Diagnósticos diferenciales II: Casos clínicos y protocolos de TTO. 
• Psoriasis. 
• Falsa tiña amiantácea. 
• Tiña capitis. 
• Build up. 

4. Novedades en el tema: eje intestino peil◦ Microbioma. 
• Disbiosis y simbiosis, descamación, casos clínicos y abordaje. 

 
 
Módulo #3: Caída de cabello reaccional. 
1. Efluvio telógeno: agudo vs crónico. Causas. Estudios diagnósticos y tratamiento 

Etiologías. 
• Infecciones (covid, dengue), cirugías y pelo, fármacos: retinoides, 

anticonvulsivantes, anticoagulantes. 
2. Efluvio Anágeno: quimioterapia, casco frio, prótesis, angeno distrófico. 
3. Novedades en protocolos de TTO en el contexto de un efluvio telógeno. 



4. Alopecia areata: Etiopatogenia, clasificación, clínica, diagnostico, diagnósticos 
diferenciales. TRICOTILOMANÍA, traccional, triangular. 

5. Protocolos de tratamiento en Alopecia Areata: convencionales y biológicos, pediatría 
y adultos. 

 
Módulo #4: Alopecias con componente genético. 
1. Alopecia Androgenética femenina: Etiopatogenia, clasificación, clínica, diagnostico. 

• Alopecia Androgenética femenina: patrón femenino, Diagnosticos diferenciales. 
2. Alopecia Androgenética femenina: Hiperandrogenismo. Saha. Sop. anticonceptivos. 
3. Alopecia Androgenética masculina: Etiopatogenia, clínica, diagnostic.o 
4. Alopecia Androgenética masculina: Andrógenos masculinos y protocolos de 

tratamientos. 
5. Protocolos de tratamiento en FAGA. 
6. Novedades en el tratamiento de AGA. 
 
Módulo #5: Alopecias cicatrízales y sistémicas. 
1. AFF y FAPD. 
2. LPP, LED, sus dg diferenciales y LES. 
3. Linfocíticas: Pseudopelada broq, CCCA, mucinosa. 
4. Neutrofílicas: Foliculitis decalvante, celulitis disecante. 
5. Mixtas: acné queloideo de la nuca. 
 
 
Módulo #6: Haircare, hábitos, tendencias y cosmética capilar. 
1. Patologías relacionadas a la fibra capilar. 
2. Un cabello sano. 
3. Procedimientos químicos cosméticos y sus consecuencias en la fibra capilar. 
4. Rutinas de cuidado del cabello. 
 
 
Módulo #7: Procedimientos, fármacos y protocolos. 
1. Fármacos de uso diario en la práctica tricológica. 
2. LLLT e inmunoterapia tópica. 
3. Mesoterapia y PRP, microneedling. 
4. Implante Capilar. 
5. Nuevos horizontes en tricología; exosomas, toxina, biológicos y qué se viene en el 

futuro: células madre. 
 

Módulo #8: Tricología Funcional. 
1. Ciclicidad femenina: El pelo y sus cambios a traves de la vida de la mujer (Niñez, 

Adolescencia, posparto, menopausia) Anticoncepción, mtb androgénico. 
2. Suplementación y pelo: deficit, vitaminas, minerales, nutrientes. Anemia, B12, Zn. 
3. Nutrición y pelo: Obesidad, bypass gástrico, dieta keto, liraglútida, zemaglútida. 
4. Alteraciones Endocrinológicas, tiroideas y su relación con el pelo (Selenio, 

anticuerpos, hipo e hiper). La mirada del endocrino y del tricólogo. 
 


